Fizyka. Klasa 2. Semestr 1. Dziat ,Praca i energia”

Wymagania na ocene dopuszczajgcy. Uczen:

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

wskazuje sytuacje, w ktérych w fizyce jest wykonywana praca
wymienia jednostki pracy

rozréznia wielkosci dane i szukane

definiuje energie

wymienia zrédfa energii

wymienia jednostki energii potencjalnej

podaje przykfady ciat majgcych energie potencjalng ciezkosci
wyjasnia, ktére ciata majg energie kinetyczng

wymienia jednostki energii kinetycznej

podaje przyktady ciat majgcych energie kinetyczng

opisuje na przyktadach przemiany energii potencjalnej w kinetyczng (i odwrotnie )
wyjasnia, o czym informuje nas moc

wyjasnia, jak oblicza sie moc

wymienia jednostki mocy

szacuje mase przedmiotdow uzytych w doswiadczeniu
wyznacza mase, postugujac sie waga

rozréznia dzwignie dwustronng i jednostronng

wymienia przyktady zastosowania dzwigni w swoim otoczeniu
wymienia zastosowania kotowrotu

wymienia zastosowania bloku statego

Wymagania na ocene dostateczna (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajgcg plus to co ponizej):

21

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.

30.
31
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

wyjasnia, jak obliczamy prace

definiuje jednostke pracy — dzul (1))

wskazuje, kiedy mimo dziatajgce;j sity, nie jest wykonywana praca

wylicza rézne formy energii

formutuje zasade zachowania energii

wyjasnia, ktdre ciata posiadajg energie potencjalng ciezkosci

wyjasnia, od czego zalezy energia potencjalna ciezkosci

porownuje energie potencjalng tego samego ciata, ale znajdujacego sie na réznych wysokosciach nad
okreslonym poziomem

porownuje energie potencjalng réznych ciat, ale znajdujgcych sie na tej samej wysokosci nad okreslonym
poziomem

okresla praktyczne sposoby wykorzystania energii potencjalnej

wyjasnia, od czego zalezy energia kinetyczna

porownuje energie kinetyczng tego samego ciata, ale poruszajgcego sie z réznymi predkosciami
porownuje energie kinetyczng réznych ciat, ale poruszajgcych sie z takg samg predkoscia

okresla praktyczne sposoby wykorzystania energii kinetycznej

wyjasnia, dlaczego dla ciata spadajgcego swobodnie energia potencjalna maleje, a kinetyczna rosnie
wyjasnia, dlaczego dla ciata rzuconego pionowo w gére energia kinetyczna maleje, a potencjalna rosnie
przelicza jednostki czasu

porownuje prace wykonang w tym samym czasie przez urzgdzenia o réznej mocy

porownuje prace wykonang w réznym czasie przez urzadzenia o tej samej mocy

wyznacza doswiadczalnie warunek rownowagi dla dZzwigni dwustronnej

wyjasnia, kiedy dZzwignia jest w rGwnowadze

porownuje otrzymane wyniki z oszacowanymi masami oraz wynikami uzyskanymi przy zastosowaniu wagi



43
44

Wyma

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

. wyjasnia, w jakim celu i w jakich sytuacjach stosuje sie maszyny proste
. opisuje blok staty

gania na ocene dobrj (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajgcg i dostateczng, plus to co ponizej):

rozwigzuje proste zadania, stosujgc wzdér na prace

postuguje sie proporcjonalnoscig prostg do obliczania pracy

opisuje krotko rézne formy energii

wymienia sposoby wykorzystania réznych form energii

opisuje wptyw wykonanej pracy na zmiane energii potencjalnej ciat

postuguje sie proporcjonalnoscig prostg do obliczenia energii potencjalnej ciata
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzoru na energie potencjalng

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzoru na energie kinetyczng

opisuje wptyw wykonanej pracy na zmiane energii kinetycznej

postuguje sie pojeciem energii mechanicznej jako sumy energii potencjalnej i kinetycznej
stosuje zasade zachowania energii do rozwigzywania prostych zadan rachunkowych i nieobliczeniowych
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci jednostek pracy i mocy

postuguje sie pojeciem mocy do obliczania pracy wykonanej (przez urzagdzenie)
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzoru na moc

stosuje prawo réwnowagi dZzwigni do rozwigzywania prostych zadan

wyjasnia, dlaczego dZzwignie mozna stosowa¢ do wyznaczania masy ciata

wyznacza mase przedmiotéw, postugujac sie dzwignig dwustronng, linijkg i innym ciatem o znanej masie
wyjasnia zasade dziatania dzwigni dwustronnej

rozwigzuje proste zadania, stosujgc prawo réwnowagi dzwigni

wyjasnia dziatanie kotowrotu

wyjasnia zasade dziatania bloku statego

Wymagania na ocene bardzo dobr3 (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajacy, dostateczng i dobrg plus to

Co ponizej):

66

67.

. wyjasnia na przyktadach, dlaczego mimo dziatajacej sity, nie jest wykonywana praca
rozwigzuje nietypowe zadania, postugujgc sie wzorem na energie potencjalng

68. opisuje na wybranych przyktadach przemiany energii

69.

przewiduje i ocenia niebezpieczenstwo zwigzane z przebywaniem cztowieka na duzych wysokosciach

70. rozwigzuje nietypowe zadania z wykorzystaniem wzoru na energie kinetyczna

71.
72.
73.

przewiduje i ocenia niebezpieczenstwo zwigzane z szybkim ruchem pojazdéw
stosuje zasade zachowania energii do rozwigzywania zadan nietypowych
rozwigzuje nietypowe zadania z wykorzystaniem wzoru na energie, prace i moc

74. planuje doswiadczenie (pomiar masy)

75.

ocenia otrzymany wynik pomiaru masy

76. opisuje dziatanie napedu w rowerze

Fizyka

. Klasa 2. Semestr 1i 2. Dziat ,,Czgsteczki i ciepto”

Wymagania na ocene dopuszczajacy. Uczen:

1
2.
3.
4
5

stwierdza, ze wszystkie ciata sg zbudowane z atomdw lub czgsteczek
podaje przyktady swiadczgce o ruchu czgsteczek

podaje przyktady dyfuzji nazywa stany skupienia materii

nazywa stany skupienia materii

wymienia wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazéw



nazywa zmiany stanu skupienia materii

odczytuje z tabeli temperatury topnienia i wrzenia dla wybranych substancji
wyjasnia zasade dziatania termometru

opisuje skale temperatur Celsjusza

. wymienia jednostke ciepta wtasciwego

. rozréznia wielkosci dane i szukane

. mierzy czas, mase, temperature

. zapisuje wyniki w formie tabeli

. wymienia dobre i zte przewodniki ciepta

. wymienia materiaty ,zawierajgce w sobie” powietrze, co czyni je dobrymi izolatorami
. opisuje techniczne zastosowania materiatéw izolacyjnych

. mierzy temperature topnienia lodu

. stwierdza, ze temperatury topnienia i krzepniecia dla danej substancji sg takie same
. odczytuje z tabeli ciepto topnienia wybranych substancji

. podaje przykfady wykorzystania zjawiska parowania

. odczytuje ciepto parowania wybranych substancji z tabeli

. poréwnuje ciepto parowania réznych cieczy

Wymagania na ocene dostateczng (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajgca plus to co ponizej):

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.

39.
40.
41.
42.
43,
44,
45,
46.

podaje przyktady swiadczgce o przycigganiu sie czgsteczek

opisuje zjawisko napiecia powierzchniowego

opisuje budowe mikroskopowg ciat statych, cieczy i gazéw

omawia budowe krysztatdéw na przykfadzie soli kamienne;j

opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji i resublimacji
definiuje energie wewnetrzng ciata

definiuje przeptyw ciepta

porownuje ciepto wiasciwe réznych substancji

wyjasnia role uzytych w doswiadczeniu przyrzagdéw

zapisuje wynik obliczen jako przyblizony (z doktadnoscig do 2—3 cyfr znaczacych)
porownuje wyznaczone ciepto wtasciwe wody z cieptem wiasciwym odczytanym w tabeli
odczytuje dane z wykresu

rozréznia dobre i zte przewodniki ciepta

definiuje konwekcje

opisuje przeptyw powietrza w pomieszczeniach wywotany zjawiskiem konwekgji
wyjasnia, ze materiat zawierajgcy oddzielone od siebie porcje powietrza zatrzymuje konwekcje, a przez to
staje sie dobrym izolatorem

wyjasnia, ze ciata krystaliczne majg okreslong temperature topnienia, a ciata bezpostaciowe — nie
odczytuje informacje z wykresu zaleznosci temperatury od dostarczonego ciepta
definiuje ciepto topnienia

wymienia jednostki ciepta topnienia

opisuje zjawisko parowania

opisuje zjawisko wrzenia

definiuje ciepto parowania

podaje jednostke ciepta parowania

Wymagania na ocene dobrg (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajgcg i dostateczng, plus to co ponizej):

47.
48.
49.

wyjasnia zjawisko dyfuzji
opisuje doswiadczenie ilustrujgce zjawisko napiecia powierzchniowego
wyjasnia mechanizm wystepowania zjawiska napiecia powierzchniowego



50. wyjasnia wiasciwosci ciat statych, cieczy i gazdw na podstawie ich budowy wewnetrznej
51. wyjasnia, ze dana substancja krystaliczna ma okre$long temperature topnienia i wrzenia
52. wyjasnia, ze rézne substancje majg rézng temperature topnienia i wrzenia

53. wyjasnia, od czego zalezy energia wewnetrzna ciata

54. wyjasnia, jak mozna zmienié energie wewnetrzng ciafa

55. wyjasnia, o czym informuje nas ciepto wtasciwe

56. postuguje sie proporcjonalnoscig prostg do obliczenia ilosci energii dostarczonej ciatu
57. rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzoru na ilo$¢ dostarczonej energii

58. przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci jednostek fizycznych

59. wyjasnia role izolacji cieplnej

60. opisuje ruch wody w naczyniu wywotany zjawiskiem konwekgji

61. opisuje przenoszenie ciepta przez promieniowanie

62. wyjasnia, ze proces topnienia przebiega, gdy ciatu dostarczamy ciepto

63. wyjasnia, ze w procesie krzepniecia ciato oddaje ciepto

64. poréwnuje ciepto topnienia réznych substancji

65. postuguje sie pojeciem ciepta parowania

66. rozwigzuje proste zadania, postugujac sie pojeciem ciepta parowania

Wymagania na ocene bardzo dobrj (trzeba spetni¢ wymagania na ocene dopuszczajacy, dostateczng i dobra plus to
CO ponizej):

67. wyjasnia, kiedy czasteczki zaczynaja sie odpychad

68. analizuje rdznice w budowie mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazéw

69. opisuje réznice w budowie ciat krystalicznych i bezpostaciowych

70. opisuje zmiane objetosci ciat wynikajgcg ze zmiany stanu skupienia substancji

71. wyjasnia zwigzek miedzy energig kinetyczng czgsteczek a temperaturg

72. analizuje jakosciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykonaniem pracy i przeptywem ciepta

73. wyjasnia znaczenie duzej wartosci ciepta wiasciwego wody

74. opisuje przebieg doswiadczenia polegajgcego na wyznaczeniu ciepta wtasciwego wody

75. wyznacza ciepto wtasciwe wody za pomocg czajnika elektrycznego lub grzatki o znanej mocy (przy zatozeniu
braku strat)

76. analizuje tres¢ zadania

77. proponuje sposdb rozwigzania zadania

78. rozwigzuje nietypowe zadania, tgczgc wiadomosci o cieple wtasciwym z wiadomosciami o energii i mocy

79. szacuje rzad wielkosci spodziewanego wyniku i ocenia na tej podstawie wartosci obliczanych wielkosci
fizycznych

80. wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku przewodnictwa cieplnego

81. wyjasnia, na czym polega zjawisko konwekcji

82. wyjasnia role zjawiska konwekcji dla klimatu naszej planety

83. przewiduje stan skupienia substancji na podstawie informacji odczytanych z wykresu zaleznosci t(Q)

84. postuguje sie pojeciem ciepta topnienia

85. rozwigzuje proste zadania, postugujac sie cieptem topnienia

86. wyjasnia, na czym polega parowanie

87. wyjasnia, dlaczego parowanie wymaga dostarczenia duzej ilosci energii



